ROCNi PLAN CINNOSTI BESIP LIBERECKEHO
KRAJE 2026

Oblast lidsky Cinitel

Navrh ro¢niho planu

Zpracoval:
Ing. Jan Polak, koordinator bezpecnosti silnicniho provozu Libereckého kraje, Tym silni¢ni bezpecnosti

Mgr. Michal Mochal, vedouci oddéleni silni¢ni dopravy, odbor dopravni obsluznosti Krajského uradu Libereckého kraje



Obsah

(0] ¢ 1Y | o TP PRSPPI 2
POUZILE ZKIatky @ POJMY .eeeiiiiiiiiiiiiiie ettt ettt e st e e st e e s ate e e e sate e e e sateeaessbaeeeessaeeesnseeeesnssaeeesnsseeesnnssneean 3
LU LY 0 ] B PP PP PUPPPTPTPPN 4
NEHODOVOST V LK c.eteeieeiteeite ettt et e st e steeete e teesteesteesteesseaassaesseesseessseasssansesssessseessessssssssesssesssesssesssessseessesssesssesssees 6
PROBLEMOVE OBLASTI DOPRAVNI NEHODOVOSTI V LK z pohledu lidského &initele..........oorurierererieeenneninereenieenen. 7
NEPFIMEFENA NYCNIOSE ...eiiiiiiiee e e e e e s st ee e e s st ee e e s sabee e e esabeeeessabaeeeesnbeeeessnseeessnseeeesnnsens 7
Rizeni pod vlivem alkoholu, NAVYKOVYCH TATEK @ IEKE .........cueeiiieeeieiieeeececeececeee ettt 8
Znalost a pouziti aktivnich a pasivnich prvkll DezZpeCnosti ......ccceeecciiiiciie et 8
4 o 1T o] o 3517 1Y PSR 9
SYSEEM dOPraVvNi VYCHOVY Q&L ....eiiiiiiii it e et e e et e e e e tta e e e sataeeesssaeeeessaeeesnsseeesnnseneenn 9
Unava, odpocinek a povinnOSti ProfeSiONEIT ..........c.cucueueeeereeiiieeeeeeeeeieee et et s s s s esesessseesenens 10
DEFINICE CILOVYCH SKUPIN PROGRAMU BESIP V LK .....vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e sssesesesesesesesesesesssssseseseens 10
Yo 1 o - ol PSSR 10
ZACH 1. SEUPNE ZAKIAANT BKOIY ...ttt ettt s et s e s s sas st s es et et et et st ssssstssseetesesesenenes 10
ZACH 2. SEUPNE ZAKIAANT BKOIY ...ttt ettt s et et seas s s e s st s es et st et st ssssssstessesteseseresenas 11
YA =Te [ 1 1] F= T USSR 11
20T I TSP RPTPPRR 11
(@Y 1] =TSP 11
Y o] ootV ] C T UUURUPRNE 12
& 1ol [ = 1o g e | ol PSPPI 12
RY=Y 01T T RSSO 13
o] (=T o Ta T | Fa Vo T | ol TSP 13
[0 [ oTe 1 7=To [ o 1RSSR PSP 13
MATICE CILOVEHO PUBLIKA .......coiuitieeiaeereeeeneeeese s et s esses s sessessesssessessssessessssesesessssssesssssssessssessessssessssnssasssscens 14
SUBJEKTY SPOLUPRACE V OBLASTI BESIP [idSKEh0 EINILEIE V LK. ....cevieeeeeeeiieieeeeeeeeeteee ettt 15
P1 — PODPORA DOPRAVNI VYCHOVY DETH ....ouiuiuiiiieieeiiieisie et ssssse sttt ess st ssnsnens 17
P1.1 Systematicka dopravni vychova a podpora dopravnich hFiSt .........cceeeviieiiiicieccee e 17
P1.2 Dopravini SOULEZE DSIMC ......oiuiiiiiieiee ettt ettt ettt e st s he et e s bt et e sbesae e besbeeatenbesneeneesneeneeneas 17
P1.3 Podpora dopravni vychovy v ramci $kolnich vzdélavacich plant (SVP) ......c.cueeeveveeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 17
P1.4 Pfima podpora aktivit pro materské a zakladni SKOIY .......ccccuveiiieiiie e 18
P1.5 AKLiVity pro STFEAOSKOIAKY ......ooiiiiiie et e e et e e e et e e e e e bee e e s ebeeeeeestaeaeessasaesstanaeanns 18
P2 — KURZY BEZPECNE JIZDY ...oovuieiririeieiet ettt 19
P2.1 Kurzy bezpecné jizdy pro motocyklisty a seminar pro ucitele autoSKol ..........coovciiiiieciiieicciee e, 19
P2.2 Kurzy, seminare a aktivity pro podporu SYSTEMU L17.......ccccuiiiiiiiiiie et ecttee e eectte e e e ette e e e e nrae e e sntaeaeenns 19
P3 — PREZENTACE DOPRAVNI BEZPECNOSTI PRO VEREINOST ...ttt ss s esessssssssasasens 20
P3.1 Expozice a prezentace Na VerejNYCh akCiCh .....ccoeuiiii ittt e e e aae e e 20
P3.2 TISKOVE ZPFAVY @ MEAIA ..eeeiiiiiiii ettt ettt e e ettt e e e et e e e e e e etb e e e e ebeeeeeesteeaesssseesassaeaeassseasassaaaeassneananns 20
20074 o Yo o1 APPSR 21



Pouzité zkratky a pojmy

BESIP - Bezpecnost silnicniho provozu

DSMC — Dopravni soutéZ mladych cyklist(

EU — Evropska unie

NSB — Narodni strategie BESIP

KU LK — Krajsky uFad Libereckého kraje

MD — BESIP — Oddéleni BESIP Ministerstva dopravy
MD — Ministerstvo dopravy

MP — Méstska policie

MSMT — Ministerstvo $kolstvi mladeZe a télovychovy
NSB — Narodni strategie bezpecnosti silniéniho provozu
PCR — Policie Ceské republiky

SVP — &kolni vzdélavaci program



UvoD

Stav na silnicich v Ceské republice je stale vazny. U lidi
pohybujicich se vdopravnim prostiedi v Ceské
republice je vyssi pravdépodobnost, Zze pti dopravni
nehodé zemfou, nez v jinych evropskych zemich. Neni
spravné fikat, Ze velky pocet mrtvych a vainé
zranénych na silnicich je néco, co se neda zménit a co
je dusledkem spolecenskych a ekonomickych zmén.

V roce 1995 Svédsko predstavilo novy zptisob, jak se
divat na bezpecnost silniéniho provozu, nazyvany
Vize 0. Tato myslenka je jednoduchad a fika, Ze nehody
nejsou jen chybou jednotlivell. Tvlrci Vize 0 tvrdi, Ze
silniéni provoz je systém, kde musi vSechny jeho ¢3sti -
silnice, auta a lidé - dobre fungovat dohromady jako
celek. Chyba je pak spiSe selhanim systému, a ne
jednotlivce.

Podle Vize 0 nesou hlavni odpovédnost za bezpecnost
na silnicich ti, ktefi navrhuji silnice, auta a pravidla -
jako wvyrobci aut, dopravci, udrzba silnic, politici,
zakonoddrci a policie. Kazdy C¢lovek ma pak
odpovédnost fidit se podle pravidel.

Od svého zacatku podporuje Liberecky kraj myslenku
Vize 0 a pracuje na bezpecném dopravnim prostifedi
ve svém regionu jako na jedné ze svych priorit.
Zkusenosti ukazuji, ze na krajské Urovni je potreba
zaméfit se na nékolik oblasti:

1. Lidé - musi dodrzovat pravidla silniéniho provozu,
jako je rychlost, bezpec¢nd vzdalenost, pouZivani
bezpecnostnich pasq, nepozivani alkoholu
za volantem. Velmi dilezita je oblast dopravni vychovy

déti a jejich pfiprava na rizné role v dopravé.

2. Silnice - moderni evropska politika uz nechce jen
rychlé a plynulé jizdy, ale chce udrZitelnou dopravu,
kde se dobre prepravuje bezpecné vsemi zplsoby -
pésky, na kole, vefejnou dopravou nebo autem.

3. Vozidla - je dilezité, aby vozidla byla zejména
technicky v poradku. Dalsi dulezitou soucasti je
propagace modernich bezpecnostnich prvkd, jejich
spravné uZiti.

4. Zakony - pravidla musi byt jasna a srozumitelna.
Na useku dohledu se pak musi dlsledné vymahat.

Cilem planu na rok 2026 je urcit projekty, které se
zaméfi na nejvétsi problémy pfi dopravnich nehodach,
a stanovit cile a vysledky téchto projektd.



ANALYTICKA CAST

Analyticka c¢ast zahrnuje informace o nehodovosti,
problémovych oblastech a ohroZenych skupinach
Gcastnika silniéniho provozu.



NEHODOVOST V LK

Oblasti, kde se stava hodné nehod v Libereckém kraji,
nejsou moc jiné nez v jinych krajich Ceské republiky.
Velkym problémem jsou nehody, které konci smrti
nebo vazinymi zranénimi, a také nehody déti, a to
bez ohledu na vdznost zranéni.

V Libereckém kraji sledujeme v dlouhém obdobi pokles
ve vSech duleZitych sledovanych ukazatelich nasledkd
dopravnich nehod. Umrti a t&7ka zranéni dlouhodobé
klesaji. Tento fakt byva casto zkreslen interpretaci
mezirocnich vysledkl nebo vysledk( v kratsim obdobi,
které maji tendenci kolisat. Kratkodoba srovnani
na Uzemi Libereckého kraje mohou sice odhalit dalsi
faktory puUsobici na dopravni bezpecnost, avsak
k hodnoceni  strategického  plisobeni  opatfeni
v dopravni bezpecnosti nejsou vhodna.

Dalsi pohled na Uspésnost preventivnich opatieni
nabizi srovnani s cili vyty¢enymi Narodni strategii BESIP
2021-2030 (NSB). Strategickym cilem NSB je
dosahnout snizeni poctu usmrcenych a poctu tézce
zranénych o 50 % oproti vychozimu stavu (prliméru let
2017-2019). Vcilovém roce 2030 by na ceskych
silnicich nemélo zemfit vice nez 269 osob a téice
zranéno by mélo byt maximalné 1 017 jedincd.
V Libereckém kraji pak NSB predpoklada snizeni
usmrcenych na maximalné 8 osob a téZce zranénych
na43 osob. V Libereckém kraji je velmi dobre
napliovadn cil sniZovani téice zranénych osob. Cil
smrtelnych zranéni naplfiovan neni.

CR
DN Usmrceno TZ LZ
2003 195 851 1319 5253 30312
2004 196 484 1215 4878 29 543
2005 199 262 1127 4396 27974
2006 187 965 956 3990 24 231
2007 182 736 1123 3960 25 382
2008 160 376 992 3809 24 776
2009 74 815 832 3536 23777
2010 75522 753 2823 21610
2011 75137 707 3092 22519
2012 81404 681 2 986 22 590
2013 84 398 583 2782 22577
2014 85 859 629 2762 23 655
2015 93 067 660 2 540 24 427
2016 98 864 545 2 580 24 501
2017 103 821 502 2339 24 740
2018 104 764 565 2 465 25215
2019 107 572 547 2110 23 935
2020 94 794 460 1807 20 880
2021 99 332 470 1624 20 581
2022 98 460 454 1734 22 452
2023 94 945 455 1751 23936
2024 92217 438 1609 23971
2025 85518 421 1647 25013
LK
DN Usmrceno TZ LZ
2003 8877 63 202 1289
2004 8757 38 182 1199
2005 9018 42 206 1218
2006 8564 45 173 1078
2007 7993 46 159 1123
2008 7 088 37 182 1109
2009 4 366 25 145 1128
2010 3864 18 137 1075
2011 3620 26 117 1199
2012 3859 25 126 1173
2013 3788 20 108 1194
2014 3572 28 116 1109
2015 3889 23 122 1174
2016 4094 19 101 1158
2017 4443 24 92 1233
2018 4558 21 94 1249
2019 4752 12 76 1140
2020 4517 13 79 1068
2021 4641 15 47 1025
2022 4 665 12 50 1092
2023 5292 17 60 1232
2024 5336 18 44 1236
2025 4 636 20 29 1202

TZ = tézka zranéni
LZ — lehka zranéni




PROBLEMOVE OBLASTI DOPRAVNI
NEHODOVOSTI V LK z pohledu lidského
Cinitele

Okruh lidského Cinitele se zaméfuje na chovani
Ucastnika silnicniho provozu. Statistiky dlouhodobé
poukazuji naskutecnost, Ze dopravni nehoda
jezdrtivé vétSiny zplsobena lidskym Ccinitelem,
a nikoliv technickou zavadou vozidla ¢i stavem
komunikace. Je otdzkou, do jaké miry pfispivd mira
technické zpUsobilosti vozidla ¢i komunikace ke vzniku
dopravni nehody, kterd je ndasledné oznacena jako
,zavinéna fidicem”. | kdyz je tato skutecnost otazkou
spekulace, je zfejmé, Ze ke vzniku dopravni nehody je
zapotrebi zpravidla kombinace vice pficin, ve které
oblast lidského cinitele hraje vyznamnou roli. Je tedy
vice nez nutné vénovat se chovani ucastnika silni¢niho
provozu, a to kontinualné od predskolniho véku az
do véku seniora. V oblasti lidského Cinitele mizZeme
za hlavni ukoly agendy BESIP LK povaZovat nasledujici:

Dostatecné doporucovat!
U&astnikim provozu na pozemnich komunikacich je

nutné predavat kvalitni informacni servis a doporuceni
vedouci ke zvySeni jejich bezpecénosti.

Efektivné a nepretrzité vzdélavat!

Vytvofeni a podpora systému vicedroviiového
vzdélavani v dopravni bezpecnosti. Kontinualné
pro vsechny ohroZzené skupiny ucastnikd.

Zasadné vynucovat!
Iniciovat nepretrzity dohled nad bezpecnosti provozu

na pozemnich komunikacich PCR, MP, Celnim ufadem
a nasledné efektivni reSeni prislusnymi organy.

Neprimérena rychlost

Podle aktualnich udaji ma nepfimérena rychlost jizdy
v ekonomicky vyspélych statech za nasledek azZ jednu
tfetinu obéti dopravnich nehod. Podobné je tomu
i v Ceské republice, kde v letech 2016-2025 (10 let)
zemrelo v dUsledku neptimérené rychlosti priblizné
35,5 % vSech obéti dopravnich nehod.

Statistiky dale poukazuji na skutecnost, Ze nejcastéjsi
pri¢inou dopravnich nehod v CR je nespravny zptsob
jizdy. Co je vSak skutecné zahrnuto pod timto pojmem?

Jedna se zejména o nedodrzeni bezpecné vzdalenosti
za vozidlem jedoucim vpredu, jizdu po nespravné
strané vozovky ¢i neopatrné vjizdéni na krajnici.
Vyznamnym spolupUsobicim faktorem je vsak v mnoha
pfipadech pravé nepfimérena rychlost.

V celonarodnim dotaznikovém prizkumu (Centrum
dopravniho vyzkumu, v. v. i.) pfiznalo prekracovani
nejvyssi dovolené rychlosti do 10 km/h v priméru 86 %
respondentd. Téch, ktefi jezdi jesté rychleji, bylo 66 %.
Z vysledkl vyplyva, Ze faktor nepfimérené rychlosti je
stale vyrazné podcenovan.

Pomineme-li nedostatky statistickych udajd, je
neprimérend rychlost druhou hlavni pficinou
smrtelnych nehod v Ceské republice, hned
za nespravnym zpusobem jizdy. V poslednich letech se
podil usmrcenych pii nehodach zavinénych
neprimérenou rychlosti na celkovém poctu obéti
vyrazné neméni a dlouhodobé se pohybuje kolem
35,5 %. Rok 2025 pfinesl meziro¢ni pokles o nékolik
procentnich bod( na pfiblizné 31,4 %.

V Libereckém kraji je podle celkovych udaj
nepfimérena rychlost dlouhodobé nejcastéjsi pricinou
smrtelnych dopravnich nehod i nehod stézkym
a lehkym zranénim. Za poslednich 10 let, tedy od roku
2016, podle statistik zemFelo na silnicich v Libereckém
kraji v dlisledku nepfimérené rychlosti 60 lidi. Podil
smrtelnych nasledkd nepfimérené rychlosti
na celkovém poctu smrtelnych nehod za uvedené

obdobi Cinil pres 34 %.

V roce 2025 v dasledku nepfimérené rychlosti zemfrelo
5 osob, dalSich 9 osob bylo zranéno téZce a 330 osob
lehce. Lze tedy zaznamenat vyznamnéjsi mezirocni
pokles.

| pres dlouhodoby pokles poc¢tu usmrcenych a téice
zranénych v této oblasti jde o jednu z nejzavaznéjsich
pfi¢in dopravnich nehod, které je nutné vénovat
soustfedénou pozornost i naddle. Pri dohledu
nad dodrZovanim rychlostnich limit( je vhodné zaméfit
se na useky s Castym vyskytem dopravnich nehod,
pfipadné na rizikové Useky, kde jiz doslo k vainym
dopravnim nehoddm, a ddle na Useky v obcich, kde
nehody zpUsobené nedodrzovanim povolené rychlosti



tvorfi vyznamny podil na nehodach s vainymi
zranénimi.

Zvlasté rizikovou skupinou jsou mladi fidi¢i, zejména
muzi do 25 let. Casto se chovaji nebezpeénéji ne? jiné
skupiny fidict, a to kvlli vétsi potrebé adrenalinu
a vzruSeni za volantem i nedostatku zkuSenosti, ktery
byvd spojen s precefiovanim vlastnich schopnosti.
Pozornost je proto nutné vénovat také vzdélavani
v oblasti bezpecné dopravy, zejména u mladych
a zacinajicich fidich. (zdroj: Stat. CDV v. v. i.)

Rizeni pod vlivem alkoholu, navykovych
latek a 1éki

Evropské i ¢eské prlizkumy potvrzuji nebezpecény vliv
alkoholu, drog a l1ékd na vznik dopravni nehody.

o A7 3x vétsi riziko vzniku nehody s vainym ¢i
smrtelnym zranénim hrozi v ptipadé hladiny
alkoholu v krvi do vyse 0,5 promile a rovnéz tak
po potziti konopi.

e 2-10x nebezpecnéjsi jsou fidici, ktefi za volant
usednou s hladinou alkoholu ve vysi 0,5-0,8
promile, po aplikaci kokainu, opiatd di
benzodiazepin(.

e Riziko se zvySuje na 5-30ndsobek pfi hladiné
alkoholu 0,8-1,2 promile, po pozZiti amfetamin(
¢i vzajemné kombinaci riznych drog.

o Nejnebezpecnéjsi je hladina alkoholu ve vysi
nad 1,2 promile ¢i alkohol vkombinaci
s drogami. Riziko vzniku nehody s tézkym
zranénim ¢i smrti se zvySuje 20-200nasobné.

Dopravni nehody pod vlivem alkoholu navic konéi
Castéji tézSim zranénim, a to z nékolika dUvodu.
Ovlivnény fidic se jednak dopousti hrubsich chyb a déle
se pti samotné nehodé hlife chrani.

Za roky 2016 az 2025 zpUsobili fidi¢i pod vlivem
alkoholu v LK zhruba 3,9 % dopravnich nehod. (0,4 %
v pfipadé drog). Z celkového poctu usmrcenych se vsak
jednd o podil téméf 20%, coz problematiku alkoholu
na silnicich tadi mezi nejvyznamnéjsi problémy
dopravni nehodovosti v Libereckém kraji. V roce 2024
pfi fizeni pod vlivem alkoholu zemtelo 8 osob a 2 osoby
byly zranény téice, coZ predstavuje negativni
meziro&ni narfst (zdroj: Stat. PCR)

Velkym problémem je alkohol, ktery se dlouhodobé
podili az na 30 % nehod s Ucasti cyklistll. V roce 2025 se
stalo celych 48 nehod s ucasti cyklistl, kde svou roli
sehral alkohol.

Znalost a pouZiti aktivnich a pasivnich
prvkii bezpecnosti

Co vse spada pod pojem aktivni bezpecnost, simlZzeme
zjednodusSené predstavit jako oblast prvkl, které
pomadhaji predchazet dopravni nehodé. Patfi sem
napfiklad kompletni brzdovy systém vcetné asistent(,
stav pneumatik, osvétleni vozidla, dobry vyhled
zvozidla, ale také vSe, co zvysuje komfort fidice
a podporuje jeho schopnost bezpecné fidit.

Oproti tomu pasivni bezpecnost je souhrn opatreni
a technickych feseni, kterd sniZuji riziko zranéni nebo
umrti béhem samotné nehody.

Na zakladé zkuSenosti s prezentacemi pro verejnost lze
konstatovat, Ze obecné povédomi o bezpecnostnich
systémech ve vozidlech byva slabé, a jejich vyznam je
proto casto podcerfiovan. Prezentace a vyukové
programy je vhodné zamérovat jak na pasivni, tak
na aktivni bezpecénost. V oblasti aktivni bezpecnosti by
se nemély omezovat pouze na vysvétlovani
konstrukénich vlastnosti vozidel a modernich systém{,
ale mély by zahrnovat také aktivni bezpecnost
ve smyslu komfortu fidice a jeho fyzické i psychické
odolnosti. V oblasti pasivni bezpecnosti je naopak
klicové klast dlraz na zadrzné systémy a jejich spravné
pouzivani tak, aby byl vidy plné vyuZit jejich ochranny
potencial.

Nepfipoutani lidé umiraji pfi dopravnich nehodach
vyrazné Castéji neZ pripoutani —u ridi¢d se uvadi az 14x,
u nepfipoutanych spolucestujicich na prednich
sedadlech 6x a na zadnich sedadlech aZ 4x. Zaroven
plati, Ze nepripoutany cestujici vzadu mUze pfi narazu
vazneé zranit osoby sedici vpredu.

Z dlouhodobého sledovani Centra dopravniho vyzkumu
vyplyva, Ze problém pretrvdva zejména na zadnich
sedadlech: podle poslednich dat se v Cesku nepoutaji
4,0 % fridicl, 5,4 % spolujezdcl vpredu a 12,2 %
spolujezdcl vzadu (tj. pfiblizné 96,0 % pfipoutanych



fidica, 94,6 % vpredu a 87,8 % vzadu). Jinymi slovy:
zhruba kazdy osmy cestujici vzadu péas nepouzije.

V evropském kontextu se uvadi, ze pokud by pas
pouzivalo 99 % osob ve vozidlech, mohlo by se v EU
predejit priblizné 900 Umrtim rocné (European
Transport Safety Council).

Pasivni bezpecnost vSak neni dileZitd pouze
u motorovych vozidel. Vyznamny dopad ma také
u cyklistd — zejména v souvislosti s pouzivanim pfilby
a prvkl zvysujicich viditelnost. Podle dat za roky 2018-
2023 jezdi bez pfilby pfiblizné 50-56 % dospélych
cyklistl; u déti je situace lepsi, presto i zde jezdi
bez pfilby az 25 % déti (navic existuji vyrazné regionalni
rozdily).

Z hlediska nasledkl je klicové, Zze noseni cyklistické
pfilby prokazatelné sniZuje riziko poranéni hlavy: meta-
analyza (2018) uvadi snizeni poranéni hlavy o 48 %
avainych poranéni hlavy o 60 % (a také sniZeni
traumatického poranéni mozku o 53 %).

Zpusob jizdy

Ve statistikach je nespravny zpuUsob jizdy oznacovan
za pric¢inu nejvétsiho podétu dopravnich nehod fidici
motorovych vozidel. Nespravny zpUsob jizdy spociva
zejména v nedodrieni bezpecné vzdalenosti,
neopatrném vjizdéni na krajnici vozovky, v jizdé
v nespravném jizdnim pruhu, v nezvlddnuti fizeni
vozidla.

S definici problému pomize pohled na detailnéjsi
pric¢iny. Problematika, na kterou je nutné se v ramci
této oblasti soustfedit, je bezesporu nevénovani se
fizeni, nedodrZeni bezpecné vzddlenosti, ale také
nezvladnuti vozidla.

Pravé rozptyleni pfi fizeni je velkym tématem
pro nasledujici obdobi. V letech 2016-2025 zemfrelo
pfi nehodach, pfi kterych se fidi¢ dostate¢né nevénoval
fizeni, celkem 613 osob - 12,6 % vsech obéti dopravnich
nehod. Celosvétové se odbornici shoduji, Ze
rozptylenost nejen fidi¢l, ale i chodcl bude stéle
vétsim problémem pro bezpecnost na silnicich.

Zde je prostor pro Siroké plsobeni vyukovych
programU a nadstavbovych program zakladnich kurzl

autoskol. Vyuka v této oblasti se soustredi na zvladnuti
krizovych  situaci a vstipeni dobrych zasad
pro bezpecénou jizdu.

Systém dopravni vychovy déti

V letech 2016 aZ 2025 zpUsobily déti v Libereckém kraji
402 dopravnich nehod. PFi téchto nehodach byly
usmrceny 2 déti, 17 osob bylo téZce zranéno a 353
lehce zranéno.

Nejvétsi podil nehod s ucasti déti tvofi nehody, kdy jsou
déti v roli pasazéra ve vozidle. V poslednich letech se
jednd zhruba o 75 % vSech téchto nehod.

Déti jako ucastnici silnicniho provozu jsou skupinou,
kterou musime bezesporu chranit komplexnim
a systémovym pristupem, zejména efektivni dopravni
vychovou a projekty podporujicimi tuto wvychovu
ve Skolach, ale i mimo né.

Témata dopravni vychovy jsou v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani
rozlozena do nékolika  vzdéldvacich  oblasti
a od pocatku Skolniho roku 2013/2014 je jim dana
patficnd priorita. V soucasné dobé MD - BESIP
podporuje tuto vychovu prostfednictvim vydanych
material( pro materské a zakladni skoly. Prizkumem
provedenym CDV v roce 2016 v Libereckém kraji bylo
zjisténo, 7e dopravni vychova je v jednotlivych SVP
implementovana dobre. Otdzkou zUstava, zda je tato
vychova skuteéné provadéna podle SVP, &i nikoliv.
Prazkum odhalil také silnou potrebu vzdélavat
a podporovat pedagogy v oblasti implementace
dopravni vychovy do vyuky.

MD - BESIP nasledné provadi tzv. systematickou vyuku
na détskych dopravnich htistich v rozsahu
odpovidajicim normé znalosti teorie a praxe, kterd je
zakoncena zavérecnym prezkousenim. PFi splnéni
pozadované normy znalosti ziska absolvent Prikaz
cyklisty. Tato wvyuka je realizovdna zejména
ve 4. roénicich  zakladnich kol. Z&ci 5.-8. tfid
zakladnich skol maji moZnost Ucastnit se postupové
soutéze Dopravni soutéz mladych cyklist(.

Stfednim Skoldm, tedy velmi ohroZené skuping,
a zacinajicim fidi¢im neni v soucasné dobé vénovana



potfebna pozornost a veskera prace je ponechana az
na jednotlivych autoskolach.

Liberecky kraj pfispivda k rozvoji dopravni vychovy
financni podporou v rezimu zajisténi dopravy déti
na vyuku na jednotlivd détska dopravni hfisté a dale
prostfednictvim pfispévku na oduceného Zaka. Druha
jmenovand dotace slouZzi ke zlepSeni podminek
pro vyuku na détskych dopravnich hfistich.

Liberecky kraj dale realizuje vlastni aktivity a podporuje
projekty cilené ptimo do skol, zejména:

e seminéafe pro pedagogy akreditované MSMT,

e inovativni didaktické materialy,

e vyukové pomcky do skol, rodin
i volnocasovych center,

e preventivni programy pro materské a zakladni
Skoly,

e vytvarné a literarni soutéze,

e interaktivni vyukové hraci panely,

e osvétové akce pro verejnost.

Dalsim neméné dulezitym cilem a zaroven chybéjicim
prvkem v oblasti systematické dopravni vychovy je
zapojit a proskolit dostatecné mnoistvi dobrovolniki
z fad rodic¢l déti, ktefi se mohou efektivné podilet
na dopravné bezpecnostnich aktivitach Skol a zaroven
mohou uplatnit nabyté znalosti pfi vychové svych déti.
Trend sdilené vychovy dopravni bezpeénosti mezi
rodi¢i a $kolou v Evropé vzr(sta a je vhodny i pro CR.

Unava, odpoéinek a povinnosti profesionali

Problémovou oblasti je zejména dodrZzovani dob fizeni,
dob odpocinku, bezpecfnostnich prestdvek a dalsich
povinnosti, které uklada zdkon ¢.111/1994 Sb.,,
o silniéni dopravé, v platném znéni a predpisy s nim
souvisejici.

DodrZovani socialnich predpisi je kontrolovano
ze strany Policie CR, Centra sluZeb pro silni¢ni dopravu
(od 1. 7. 2025 Inspekce silni¢ni dopravy) a odboru
dopravni obsluznosti KU LK. Za poruseni zdkonnych
povinnosti ze strany dopravcl uloZil odbor dopravni
obsluznosti KU LK v roce 2025 sankce v souhrnné vysi
3,18 mil. K¢.

Silni¢ni doprava provadéna za ucelem podnikani (ale
i doprava provadéna pro vlastni potreby, kterou se
zajistuje podnikatelska c¢innost) je provozovana
zejména nakladnimi vozidly nad 2,5 t (dodavky, tahace
s ndvésem, pfip. pfivésem) a autobusy, které z hlediska
pripadnych nasledkd dopravni nehody znamenaji vétsi
nebezpedi nez osobni vozidla.

DEFINICE CILOVYCH SKUPIN PROGRAMU
BESIP V LK

Predskolaci

Psychika predskolniho ditéte neni korigovana
rozumem, ale je ovladana fantazii. V této fazi vyvoje se
objevuje pamét Uumyslnd a pamét mechanicka. To
znadi, Ze mysleni je ndzorné a rozviji se ¢innosti, z ¢ehoz
vyplyva nazornost uceni, kdy dité musi predmét,
o kterém premysli, vidét. Dité v tomto vyvojovém
stadiu nedokdzie premyslet nad nékolika aspekty
najednou. ldealni pfistup je kladeni jednoduchych
otdzek na jednu uréitou véc, kterd pro né neni
abstraktni. Velky manipulativni vliv maji pohadky
a fikanky, jejichz prostfednictvim muUZeme ditéti
pomoct si osvojovat nové kompetence a rozSifovat
slovni zasobu. Pro tento vék je typicka fyzicka aktivita a
herni situace, nikoliv sloZité simulaéni hry. V tomto
véku dité udrzi pozornost ptiblizné 10 minut, tudiz je
vhodné ditéti predkladat nové podnéty, a tim zajistit
stabilitu jeho vnimani.

Pro praci se skupinou déti v této fazi vyvoje je dllezity
jejich pocet. Idealné 8-12 déti ve skupiné. Vétsi pocet
neni doporuéen z hlediska udrZeni pozornosti
jednotlivych ¢lenl skupiny, jelikoZz dité tohoto véku
vyzaduje vysokou pozornost a empatii od lektora.

Zaci 1. stupné zakladni $koly

V mysleni ditéte mladsiho Skolniho véku dojde
k posunu od mechanické na logickou pamét. Zpocatku
se jednd o tzv. naivni realismus, coZ se projevuje
bezmeznou davérou a zavislosti na sdélenych
informacich, ktery ptechazi v kriticky realismus, kdy si
dité samo ovéfuje poznatky. V této fazi vyvoje je
dllezité pro osvojeni si kompetenci zapojit co nejvice
smyslovych organl. Vnimani se stava systematictéjsi
a pozornost postupné prechazi v zamérnou. MlZzeme
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tudiz vychazet z predpokladu, Ze déti okolo desatého
roku dokazou vykondvat ,,nudnou” ¢innost az 40 minut.
Do té doby pozornost udrZi cca na 20 minut na jednu
¢innost, ktera ale pro né musi byt poutava. Pfi préci
s touto skupinou lze vyuZit vyrazné predstavivosti déti.
Musime ale mit na mysli, Ze stale jeSté nemaji plné
rozvinuté abstraktni mysleni, proto se takovymto
pojmidm ve vykladu vyhybame, stejné jako pouZivani
cizich a ndrocnych slov.

ZAci 2. stupné zakladni $Kkoly

V ramci celkového vyvoje dochazi ke zméné zplisobu
mysleni, dospivajici je schopen uvaZovat abstraktnég,
a to i o variantach, které redlné neexistuji. Hormonalni
promény stimuluji zmény emocniho prozivani, jehoz
vykyvy mohou upoutdvat pozornost a ovliviiovat
aktualni hodnoceni dospivajiciho. Dospivajici pfipousti
variabilitu rGznych mozZnosti i moznost rGznorodosti
nazord jinych lidi, jinych teorii. Dospivajici dovede
uvaZovat systematictéji, méni se zplsob manipulace s
informacemi. Akceptuje vice moznosti, a proto dovede
uvaZovat o ruznych zpusobech teSeni. Tato vékova
kategorie sice udrzi pozornost na dobu delsi, ale
nesmirné zaleZi na osobnosti lektora a Uvodu kazdé
prezentace. Pokud si lektor neziskd pozornost a
pfirozeny respekt z pocatku prezentace, tézko toto
ziska v dobé pozdéjsi. Lektor pfi praci s touto skupinou
musi mit na mysli hormonalni nerovnovahu zaka, a tim
i emocni nestabilitu.

Stiredoskolaci

Mysleni adolescenta je velmi vykonné. Adolescenti
z podstaty Fesi smysl Zivota, hodnoty a jejich hloubku.
V této etapé se postupné méni vztah mezi autoritami
a dospivajicimi. Autority, jako jsou naptiklad rodice,
postupné ztraceji nadfazenou pozici nad dospivajicim.
V tomto stadiu je duilezité dospivajiciho pfijmout jako
partnera v komunikaci. Kazdy lektor by mél skupiné
pfipravit pfijemné a podnétné prostiedi, ve kterém
Ucastnici budou radi setrvavat. Z vyvojové psychologie
pro tuto vékovou skupinu vychazeji jako nevhodné
jakékoliv aktivity, programy a ukoly, které jednotlivé Ci
skupiné navodi situaci, kterd neni vidy kazdému
pfijemnd. Mezi tyto nepouZitelné faktory patii
nerespektovani intimity, Utok na osobu, ponizeni,

vysméch, prevaha skupiny nad jednotlivci,
vyzdvihovani odliSnosti osobnosti, vytykani chyb
s diskriminacnimi prvky. Program pro tuto skupinu by
mél byt komplexni, kde je prostor pro uznani
individuadlnich potfeb. Zaroven by nemély byt
opomenuty komfortni zény, v nichZz se Ucastnici citi
bezpecné a pfijemné. V neposledni fadé duleZitou
soucasti prace s touto skupinou je jejich dobrovolnost,
k niZ mUZeme dospét pedagogickym pristupem jako
partner. Je daleZité vnimat potiebu dospivajicich , byt
dospély”, tudiZ neznevazovat jejich nazory a vyhranéni.

Rodice

Déti jsou jedni z nejzranitelnéjsich ucastnikd silniéniho
provozu. Rodi¢e by méli vidy prevzit odpovédnost
za jejich chovani na pozemnich komunikacich, a to jak
v roli chodcl, pasazér( vozidel, tak i jezdcl
kolobézkach,
tfikolkach a jizdnich kolech. Zodpovédni rodice jiz

na nejrdznéjsich odstrkovadlech,
od nejatlejsiho véku svych déti systematicky pusobi
na své potomky a seznamuiji je s tim, jaka nebezpedi je
mohou na ulici a silnici potkat. Nezapominaji
na povinnost pouzit ve vozidle vidy jen spravny
zadriny systém, do kterého déti usadi, seznamuiji je se
spravnym zpUsobem pohybu po komunikaci, spravnym
prechdzenim vozovky, s dopravnim znacenim i vybavou
jizdniho kola.

Zapojeni rodi¢d je jednim z faktor(i Uspéchu vychovy
dopravni bezpecnosti. Pfeddvané znalosti a zkuSenosti
mohou mit vyrazné vyssi dopad, pokud se sdili
odpovédnost mezi skolou (resp. informacemi nabytymi
ve Skole) a rodici. Déti se uci efektivnéji, pokud se jim
dostane stejnych a jasnych bezpecnostnich pokynt jak
z domova, tak ze Skoly v ramci dopravni vychovy.

Za timto ucelem je vhodné proskolit aktivni rodice
a vytvofit potfebné zdzemi, které zvysi jejich znalosti
o dopravni bezpecnosti.

Cyklisté

Podle vysledk(i narodniho $etfeni Cesko v pohybu
pfipadd v CR v priméru 1,23 jizdniho kola
na domacnost a jizdni kolo je evidovano ve vyznamné
Casti domacnosti; podil cyklistické dopravy na vsech
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cestach vychazi kolem jednotek procent a je vyssi u cest
do zaméstnani/skol.

V poslednich letech se navic vyrazné proménila skladba
cyklistiky rlstem elektrokol. Trh po ,covidovém”
boomu ochladl - v roce 2023 se v CR uvédi pokles
prodejl jizdnich kol (véetné informace o rostoucim
vyznamu elektrokol).

Problematiku nehodovosti cyklistl je nutné vnimat
isohledem na rychly rozvoj mikromobility
(elektrokola, elektrokolobézky) a rozdilné dovednosti
uZivateld. V roce 2025 bylo v CR usmrceno 34 cyklist(l

(oproti roku 2024 0 4 méné).

Zv1astni pozornost si zaslouZi elektrokolobézky: v roce
2025 Policie CR evidovala 939 nehod s Ug&asti
elektrokolobézek, pfi nichz zemielo 5 osob. Meziro¢né
se jedna o vysoky narust téchto nehod (+ 296) a nar(st
poctu usmrcenych (+ 2).

Motocyklisté

Pti Fizeni motocyklu v provozu plati vic nez kdekoliv
jinde, Ze i mala chyba muZe byt kruté trestana a maze
mit tragické nasledky. VétSina vainych dopravnich
nehod motocyklistl je v silniénim provozu spojena
s pfecenovanim schopnosti, nedostatec¢nymi
zkuSenostmi, ztratou sebekontroly apod. Tyto pficiny
dopravnich nehod mulzeme také nazvat

nedostate¢nymi dovednostmi.
Za specificka nebezpeci pro motocyklisty Ize oznadit:

e nizkd stabilita motocyklu — projevi se
za zhorSenych  adheznich  podminek  ¢&i
pfi intenzivnim brzdéni,

e posadka motocyklu neni prakticky ni¢im
chranéna v pfipadé nehody ¢i padu,

e nedostatecné automatismy  motocyklisty
pfi feseni krizovych situaci — divodem byva
nizkd vyjezdénost (na zacdtku sezony se musi
motocyklisté dostat zpét do formy),

e (asto sklon pouzivat motocykl jako sportovni
vozidlo — nepfimérena rychlost jizdy, intenzivni
akcelerace a decelerace,

e vysokd mira akceptace pfipadného rizika,
podcenovani moznych nebezpedi.

Situace v oblasti pripravy motocyklistd zaznamenala
v poslednich letech posun zejména s ohledem
na zmény zkousek a dliraz na lepsi pfipravenost fidica.
Podle rocni statistiky 2025 bylo v kategorii fidicu
motocyklu usmrceno 57 osob (meziroéné pokles).
Roc¢né jsou v celkovém prehledu nehod evidovany
tisice nehod motocykld.

Zacinajici ridici

Zacinajici Fidi¢i se vyznamné podileji na dopravnich
nehodach zplsobenych zejména nepfimérenou
rychlosti. Mladi jednaji silnéji nez dospéli ve vztahu
k momentdlnimu okamziku. VyzkouSeni si hranic
vlastnich nebo vozidla a dosaZeni uréitého socidlniho
statusu stoji v popredi jejich zajmu. V dopravnim
provozu jim pak chybi védomi zodpovédnosti
a predvidani moznych nasledk( jednani. Nebezpedi
rizika zvySuji snahy imponovat a vzbuzovat respekt
(pfedvadét se), chybi také pojem o nebezpecnosti
jednani a situaci.

Psychologicka charakteristika mladi ve vztahu k fizeni
motorovych vozidel:

e impulsivnost,

e kratka casova perspektiva —tady a ted,

e sebestfednost, z toho plynouci preference prav
pfed povinnostmi, niz$i odpovédnost za sva
rozhodnuti, netolerance k potfebam a pocitlim
ostatnich,

e vyssi hladina tolerance vidi riziku, respektive
nizsi schopnost vnimani rizika,

e experimentovani, jednani na zkousku, chybné
vyhodnoceni vysledku,

e hledani svého mista ve spolecnosti,
soutézivost, predvadéni se, vliv party,

* nekriti€nost k mife vlastnich schopnosti,

e generaéni vzdor viéi autoritdm, konvencim,
omezovani, ptikazim a zakaz(m.

Motivace k fizeni motorového vozidla:

e fidi¢ské opravnéni jako priikaz dospélosti,
e fizeni motorového vozidla jako druh zdbavy,
e ziskani pozice mezi vrstevniky.

Pric¢iny dopravnich nehod mladych fidicl a fidicek:
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e rychlost jizdy,

e podcenéni nebo nepfiznani oslabené kondice,
e Unava a nevyspani,

e problém alkoholu a drog,

e mala ridicska i Zivotni zkusenost,

¢ hledani napéti a ,,mezni zkusenosti“,

e vliv party.

V poslednich letech doslo k vyznamné zméné v praci
s mladymi tidici — systém L17 umoznuje fidit od 17 let
pod dohledem mentora, pficemz mentor musi splnit
podminky (praxe min. 10 let, Cisté bodové konto
apod.).

Data Ministerstva dopravy - BESIP uvadéji, ze rezim L17
vyuZilo pfiblizné 20 % novych fidi¢l a Ze mladi Fidici
pod dohledem maji vyrazné méné prestupkl nez
plnoleti zacatecnici.

Soucasti zmén je také dliraz na preventivni programy
pro zacinajici fidice pti zavazném poruseni pravidel.

Seniori

To, ze nase populace starne, je neoddiskutovatelnym
faktem. Zajisténi mobility ve stari znamena byt
schopen Ucastnit se spolecenskych aktivit a podilet se
na Zivoté spolecnosti. Podle material( BESIP se podil
seniord na poctu Fidi¢l usmrcenych pfi dopravnich
nehodach pohybuje kolem 8-10 %, coZz je
pfisrovnatelné velikosti skupiny (napf. oproti
zacateCniklim) vyznamné cislo.

Seniofi jako Fidi¢i zavini vice havarii na kfiZovatkach,
pfi zméné sméru jizdy a pfi vjezdu na silnici, kde maji
dat prednost. To jsou typické nehody, kde selhalo
rychlé prostorové vnimani a rychla reakce. Seniofi
za volantem mnohem dUslednéji dodrzuji dopravni
predpisy, casto vSak jezdi niZsi rychlosti, nei je
dovolena, a vyhybaji se jizdé v noci i dopravnim
Spickam.

Profesionalni ridici

Unava a rychlost jsou nejbé&zné&jimi pfi¢inami nehod
mezi fidi¢i kamionl, autobus( a firemnich vozidel.
Silnicni nehody jsou také v primyslové vyspélych
zemich  nejcastéjsi  pri¢inou Umrti  souvisejici
s pracovnimi povinnostmi. DodrZovani povinnych
prestavek, dodrZovani rychlostnich limitl i omezeni
a pfisné dodrzovani vsech dopravnich
a bezpecnostnich predpist by mélo byt
pro profesionalniho fidice samoziejmosti.

Odpovédni

Na zvySovani bezpeénosti provozu na pozemnich
komunikacich se podili cela fada subjektll. Jsou to
subjekty, které rozhoduji o rozsahu a podobé prevence
v oblasti dopravni bezpecnosti a dale subjekty, které
vykonavaji konkrétni ¢innosti.

Odpovédnost za provadéni Ccinnosti je svérena
do rukou zejména:

e MD ajim zfizenym organizacim,

e krajlm a jimi zfizenym organizacim,

e obcim prostrednictvim obecnich Gradd obci
s rozsitenou plsobnosti,

 Policii CR.

Skupinu odpovédni tak v LK zahrnuji zejména
predstavitelé samosprdv, predstavitelé urfadd mést
a obci, zaméstnanci méstskych policii, policisté, ucitelé
matefskych, zdkladnich a stfednich 3kol atd.
Na systému vyuky dopravni bezpecnosti se pak dale
podili Fada organizaci z nevladniho neziskového
sektoru. Tito i predchozi jmenovani musi mit
dostateCné mnoiZstvi informaci ke spravnému
rozhodovani o rozsahu agendy ve svém uUzemi a dale
dostate¢né mnoizstvi informaci k efektivni spolupraci
na projektech.
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MATICE CiLOVEHO PUBLIKA

o, Znalost
Rizeni pod oy 9
. a pouziti Unava,
Nepfimérena T aktivnich Dopravni odpocinek
Cilové publikum / Oblasti alkoholu, . ZpUsob jizdy | , o . .
rychlost . , a pasivnich vychova déti | a povinnosti
navykovych . .
. 1 prvki profesionall
latek a lékl " .
bezpecnosti
Pfedskolaci X X
Zaci 1. sttjpne zakladni X X
Skoly
Zaci 2. sttjpne zakladni X X
Skoly
Stredoskolaci X X X X
Rodice X X X
Motocyklisté X X X X
Cyklisté X X
Zacinajici ridici X X X X
Seniofi X X X X
Profesionalni fidici X X X X
Odpovédni X X X X X X
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SUBJEKTY SPOLUPRACE V OBLASTI BESIP
lidského cinitele v LK

Vrcholnym subjektem realizace dopravné
bezpecnostnich opatieni v oblasti lidského Cinitele je
samostatné oddéleni BESIP MD. Provadi preventivni
¢innost v oblasti bezpecnosti a plynulosti provozu
na pozemnich komunikacich v souladu se zdkonem
361/2000 Sh.

Policie CR je zakonem 361/2000 Sh., povéfena
vykondvat dohled nad bezpecnosti a plynulosti provozu
na pozemnich komunikacich, a to zejména tim, Ze
kontroluje dodrzovani povinnosti Gcastnik(l a pravidel
provozu na pozemnich komunikacich a podili se na jeho
fizeni, objasfuje dopravni nehody, vede evidenci
dopravnich nehod a projednava v blokovém fizeni
prestupky proti bezpecnosti a plynulosti provozu
na pozemnich komunikacich.

V oblasti bezpecCnosti provozu na pozemnich
komunikacich existuje fada dalSich subjektl, jejichz
zkusenosti v problematice jsou vyznamnym pfinosem
aktivit vztahujicich se k BESIP.

Kromé ministerstev, krajd, obci a policie (PCR i MP) to
mohou byt napt. zdravotni a komeréni pojistovny,
spravci pozemnich komunikaci, motoristické
organizace, vyrobci a dovozci  automobill
a pfislusenstvi, détské organizace a dalsi odbornici,
jako jsou pedagogové, dopravni psychologové nebo
soudni znalci a zastupci autoskol.

LK spolupracuje v oblasti agendy BESIP s vyse
uvedenymi subjekty i s fadou dalSich partner(
z verejného i soukromého sektoru.

Pro uUzemni puasobnost kraje byl jako iniciativni
a kontrolni orgdn Zastupitelstvem LK zfizen Vybor
pro dopravu. Ma 15 ¢len(, ktefi se schazeji jednou
mésicné a zabyvaji se otazkami z oblasti dopravy v LK,
vCetné agendy BESIP.

V LK byla v predchozich letech Uspésné realizovana
spoluprace s nasledujicimi subjekty:

e Policie CR,

e MD - BESIP,

e Vyzkumny tym dopravni bezpecnosti SKODA
auto,

Zachranny tym Ceského &erveného kfize,
Méstska policie v Jablonci nad Nisou,

Méstska policie v Liberci,

Méstska policie v Ceské Lipé,

Mission Zero Projekt GmbH,

DVR (Deutscher Verkehrssicherheitsrat e. V.),
WORD  (Wojewddzki  Osrodek  Ruchu
Drogowego),

Wojewddzki Inspektorat Transportu
Drogowego,

Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.,

Cesky cerveny ki,

Hasic¢sky zachranny sbor LK,

Asociace Autoskol CR,

Platforma VIZE O,

Asociace Zachranny kruh

a dalsi subjekty verejného a soukromého
sektoru.
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7 Ve N4
NAVRHOVA CAST
Navrhova ¢ast obsahuje seznam projektl planovanych

vroce 2026, jejich rozsah a predpoklddany ramec
financovani.
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P1 - PODPORA DOPRAVNI VYCHOVY DETi

P1.1 Systematickd dopravni vychova
a podpora dopravnich hrist

Jednim ze specifickych cill v oblasti lidského Cinitele je
i podpora dopravni vychovy, zavedeni systému
ve vyuce dopravni vychovy a vyuZivani détskych
dopravnich htist (DDH).

Systematicka dopravni vychova je ¢asti vzdélavani déti
v oblasti dopravni bezpecnosti. Probihd zpravidla
na DDH a skladad se z teoretické vyuky, provadéné
na uebnach a nasledné praktického ndcviku jizdy
podle pravidel na venkovnich plochach dopravnich
hrist.

Systematicka dopravni vychova probiha pro zaky 4. tfid
v rozsahu odpovidajicim normé znalosti teorie a praxe,
ktera je ukoncena zavérecnym
prezkouSenim. PFisplnéni poZadované normy znalosti
ziska uchazec Prlikazu cyklisty podle tematického planu
MD.

V rdmci systematické dopravni vychovy dosahuje LK
nejvy3si Gcasti 3kol a 7akd v rdmci CR (pfes 90 %).
Prosrovnani v roce 2003 (Cinila ucast Zaka
na systematické dopravni vychové v LK pouze 55 %.

Systematicka dopravni vychova je financovana
z nékolika zdroju:

e naklady (zejména personalni) nese instituce
provadeéjici vyuku dopravni vychovy (v LK se
jednd zejména o mésta, prostrednictvim MP),

e naklady majitele dopravniho hristé -
v minulosti byla détska dopravni hfisté
prevadéna bezplatné na mésta z CSPSD
(ptispévkova organizace MD),

e naklady MD - MD uzavirda smlouvu
o zabezpeceni systematické vyuky zpravidla se
subjektem, ktery vyucuje na daném hfisti
dopravni vychovu (pokryva vsak jen velmi
malou cast ndakladl, zejména personalnich
a na investice nezbyva),

e naklady kraje — LK podporuje vSechny subjekty
vyucujici  dopravni  vychovu  na htistich
prostfednictvim pfispévku na oduéeného Zaka,
hradi dopravu déti ze zdkladnich skol
na dopravni hfisté, a dale se podle mozZnosti
snazi jednotlivd hristé rozvijet (napf. pofizeni
a darovani interaktivnich tabuli, obcerstveni

na akce, reflexni materidly pro déti, vybaveni
uceben apod.).

Pro rok 2026 bude v rdmci podpory dopravni vychovy
na DDH LK hrazena:

e Podpora dopravni vychovy na détskych
dopravnich hfistich formou dotace 10 000 K¢,
ktera  prislusi  provozovateli  détského
dopravniho hristé v pripadé, Ze pocet zakd,
ktefi se zucastni zkousky na prikaz cyklisty,
nepresahne 100. Pokud je pocet Zaku
u zkousky vyssi nez 100, pfislusi provozovateli
k castce 10 000 K¢ dotace ve vysi 100 K¢
za kazdého dalsiho zdka, ktery se zucastni
zkousky na prikaz cyklisty. Predpokladané
naklady na dotace na podporu dopravni
vychovy ¢ini 420 000 K¢.

e Doprava zaku 4. ttid zakladnich skol na vyuku
dopravni vychovy na détskych dopravnich
hristich je zajisténa na zdkladé smluv
uzavienych s dopravci CSAD Liberec, a.s.,
a BusLine LK s.r.o. Diky zajisténi dopravy déti
na dopravni hfisté ze strany LK je Ucast déti
navyuce dopravni vychovy dlouhodobé
pres 90 %. Pfedpokladané naklady na dopravu
zakul 4. tfid na dopravni hfisté ¢ini 800 000 K¢.

P1.2 Dopravni soutéze DSMC

Dopravni soutéz mladych cyklist(i (DSMC) je evropskou
soutézi a je kazdoroc¢né vyhlasovdna MD a dalSimi
Ustfednimi organy. Organizace soutéZe je clenéna
od zakladnich kol, pres okresni, krajské,
celorepublikové az k evropskému findle. LK
spolupofada oblastni, okresni kola soutéZe a dale
porada krajské kolo DSMC.

Obsah jednotlivych disciplin  soutéZze odpovida
pozadavkim na znalosti a schopnosti zak( zakladnich
Skol a navazuje na discipliny nizSich kol DSMC.
Krajského kola DSMC se mohou zucastnit vitézna
druzstva oblastnich kol zakd zakladnich $kol nebo
odpovidajicich roénikG gymnazii, popf. dalSich
alternativnich Skol.

Odhadované néklady v roce 2026 ¢ini 100 000 K¢.

P1.3 Podpora dopravni vychovy vramci
skolnich vzdélavacich plant (SVP)

Na zakladnim stupni vzdélavani je dopravni vychova
zakotvena v Ramcovém vzdélavacim programu
zakladnich skol (RVP). S problematikou dopravy by se
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zaci méli setkavat jiz na 1. stupni ve vzdélavaci oblasti
Clovék ajeho svét. Konkrétné v tematickém okruhu
Misto, kde Zijeme jsou Zaci seznamovani napfiklad
s dopravni siti mistni krajiny. Okruh Clovék a jeho
zdravi je vénovan mimo jiné bezpecnosti dopravy, kdy
se zaci maji naucit vnimat dopravni situaci, spravné ji
vyhodnotit avyvodit odpovidajici zavéry pro své
chovédni vroli chodce a cyklisty. Dopravni vychova
prolind také na 2. stupni zakladnich skol vzdélavaci
oblasti Clovék azdravi. Ocekdvanym vystupem
v tematickém oboru Vychova ke zdravi je napfiklad to,
Ze zak projevi odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy. Aktivné dokdaze predejit
situacim  ohroZujicim zdravi aosobni bezpeci
a v pripadé potreby dokaze poskytnout adekvatni prvni
pomoc. Okrajové dopravni vychova prolina
i tematickym oborem Télesna vychova, jehoz soucdsti
je turistika a pohyb v prirodé, kdy se Zaci pfi presunu
uci chovani v dopravnich prostredcich.

Z prizkumu provedeného Centrem dopravniho
vyzkumu, v. v. i.,, mezi uciteli bylo zjiSténo, ze stale
chybi jedna velmi duleZitd soucast vzdélavani, a tim je
jak pracovat v ramci RVP, resp. jak zaradit dopravni
vychovu do SVP. Vétsiné z dotazovanych chybi
teoretické znalosti, jak v oblasti dopravni vychovy
pracovat s dostupnymi materialy.

LK reaguje na zpravu CDV a od roku 2017 porada
seminare pro pedagogy s tematikou implementace DV
do vyuky (akreditace Ministerstva skolstvi, mladeze
atélovychovy v  systému dalSiho  vzdélavani
pedagogickych pracovniki - ¢&. j. 6827/2018-2-224).
Déle spolupracuje pfi tvorbé novych pomducek
a pracovnich list pro mezipfedmétovou vyuku
dopravni vychovy. V roce 2024 usporadal LK spolecné
s partnery dalSi seminare pro ucitele vénované
implementaci a praktické vyuce dopravni vychovy ve
gkolach. Spoleéné s PCR, Tymem silni¢ni bezpeénosti
a Koordinaénim pracovistém MD BESIP Libereckého
kraje provozuje portal www.dopravnivychova.cz.

Vroce 2026 bude program pokracovat dalSim
semindfem pro pedagogy a tvorbou metodickych
pomdcek.

Predpokladané naklady pro rok 2026 ¢ini 242 000 K¢.

P1.4 Prima podpora aktivit pro materské
a zakladni Skoly

Prostfednictvim Tymu silni¢ni bezpecnosti realizuje
Liberecky kraj programy ve skolach a Skolkach na svém
Uzemi. Reaguje tak na potiebu dopliovat a rozvijet

dopravni vychovu, ktera probihda na détskych
dopravnich hfistich a ve S$kolach, pripadné pak
prostfednictvim celorepublikové dopravni soutéze
mladych cyklist(.

Pro skupiny predskolnich déti trvd program zhruba
2 hodiny. V rdmci tohoto programu déti hrou poznavaji
dopravni prostredi a Uc¢astniky silni¢niho provozu a jaké
nebezpedi na né cihd. Vse je uzplsobeno
umérné k vyvojovému stupni déti. Pro Skolni skupiny
na zdkladnich skolach se program rozsifuje o dalsi
prvky. Vidy jsou jeho soucdsti také prezentace
zachranar z Ceského ¢Eerveného kfize. Program
pro zakladni skoly trva zhruba 4 hodiny.

V roce 2025 probéhlo celkem 49 program( Dny s
dopravni vychovou. Ve 25 materskych a 24 zdkladnich
Skolach bylo proskoleno vice nez 2 290 zakd. Od roku
2010 bylo proskoleno jiz vice nez 65 100 Zak( pfi
programech Dny s dopravni vychovou, a to i diky
spolufinancovani Nadaénim fondem SKODA Auto,
fondem zabrany $kod Ceské kancelafe pojistiteld a
BESIP MDCR.

V roce 2026 probéhne realizace minimalné 60 akci
pod nazvem Dny s dopravni vychovou. Predpokladané
naklady LK ¢ini 400 000 K¢.

P1.5 Aktivity pro stiredoskolaky

V roce 2026 probéhne v LK program fizenych diskuzi
se stredoskoldky. Cilem projektu je prevence
rizikového chovani uvedené cilové skupiny v silni¢ni
dopravé, prevence uzivani alkoholu a jinych omamnych
latek pred fizenim motorovych vozidel a béhem néj,
zejména ve vazbé na predchozi ndavstévu diskoték
a nocnich klubl. Boj proti rychlé nebo nezodpovédné
jizdé a ddraz na pouZivani bezpecnostnich pasl jsou
dal$imi sdélenimi, ktera plsobi na cilovou skupinu.
Jeho ojedinélost spociva v tom, Ze pracuje s presné
danou cilovou skupinou a pouZiva pfi tom moderni
komunikaéni prostfedky srozumitelné teenagerim
a mladym lidem.

V roce 2026 probéhne realizace minimalné 8 akci

pod ndzvem Neumirej zbytecné. Predpokladané
naklady LK ¢ini 350 000 K¢.
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P2 — KURZY BEZPECNE JizDY

P2.1 Kurzy bezpecné jizdy pro motocyklisty
a seminar pro ucitele autoskol

LK s partnery se vénuji motocyklistdm prostrednictvim
svého projektu U¢me se prezit! Ten zahrnuje vycvikové
dny na autodromu v Sosnové, kde maji mladi
a zacinajici motocyklisté moznost trénovat
pod vedenim zkusenych instruktor(.

Kurzy pro motocyklisty jsou v LK realizovany od roku
2010 ve spoluprici s fadou osobnosti ze svéta
motocyklového sportu a odborniky na bezpecnou jizdu
na motocyklu.

Samotné kurzy zahrnuji to nejdulezitéjsi, co je
zapotrebi nejvice procvicovat. Z teoretické ¢asti jsou to
technika jizdy, poskytovani prvni pomoci a pfipomenuti
toho nejdilezitéjsiho z legislativy. V praktické ¢asti se
pak cvi¢i hlavné brzdéni v riznych rychlostech, plynulé
prenaseni tézisté, prijezd zatadckou, brzdéni v naklonu,
vyhybny manévr atd. Instruktofi své Zaky seznamuji
s celou fadou malickosti a individudlnich drobnosti
potfebnych k ovladani jejich konkrétniho stroje, at jde
napft. o skutr, silni¢ni enduro, chopper ¢i supersport.

e 2010 - Ucéme se prezit! - 2 vyukové dny,
spolufinancovano z Fondu malych projektd

vramci programu Cil3 (Sasko - Ceska
republika).
e 2011 - Motocyklisté, ucme se prezit! -

2 vyukové dny spolufinancovdano z Fondu
malych projekt( v rdmci programu Cil3 (Sasko -
CR) - inovace, Ucastnici z Polska. 2011 - U¢me
se prezit Ill - 2 vyukové dny. LK financoval
z vlastnich zdrojd. 2012 - Uéme se prezit IV -
6 vyukovych dni. LK financoval zvlastnich
zdroju.

e 2012 - Uéme se preZit - BESIP - 1 dodatecny
vyukovy den. Financovano z MD — BESIP.

e 2013 - projekt zastaven.

e 2014 — Ucfme se prezit V - 1 vyukovy den,
Financovdno z MD — BESIP.

e 2015 - Uéme se preiZit- 4 vyukové dny. LK
financoval z vlastnich zdroju.

e 2016 - UCme se preZit - 12 vyukovych dni na
autodromu v Sosnové. (6 LK, 5 partnefi,
1 specialni kurz pro autoskoly).

e 2017 — Uéme se prezit - 10 vyukovych dni na
autodromu v Sosnové. (4 LK, 5 partnefi,
1 specialni kurz pro autoskoly).

e 2018 — Ulme se prezit - 4 vyukové dny
a 1 specidlni pro ucitele autoskol.

e 2019 - Ulme se prezit - 8 vyukovych dni
a 1 specidlni pro ucitele autoskol. Projekt
v roce 2019 zahrnoval také vytvoreni pomucky
k vyuce do autoskol.

e 2020 — Ulme se prezit - 4 vyukové dny
a 1 specidlni pro ucitele autoskol.

e 2021 - Ucéme se prezit - 4 vyukové dny
a 1 specidlni pro ucitele autoskol.

e 2022 - Ulme se prezit - 4 vyukové dny
a 1 specidlni pro ucitele autoskol, instruktory
a zkuSebni komisare.

e 2023 - Ucfme se prezit - 4 vyukové dny
a 1 specidlni pro ucitele autoskol, instruktory
a zkuSebni komisare.

e 2024 - Ulme se prezit - 4 vyukové dny
a 1 specidlni pro ucitele autoskol, instruktory
a zkuSebni komisare.

e 2025 - Ulme se prezit - 4 vyukové dny
a 1 specidlni pro ucitele autoskol, instruktory
a zkuSebni komisare.

Pro rok 2026 planuje LK dalsi 2 kurzy. Déle bude
ve spolupraci s Tymem silniéni bezpecnosti realizovdn
specidlni kurz pro ucitele autoskol a dalsi 2 kurzy
pro vefejnost na Autodromu v Sosnové hrazené
z Fondu zabrany $kod CKP.

e Predpokladané naklady na realizaci
2 vyukovych dni v roce 2026 cini 438 000 K¢.
Ostatni ndklady na dalSi vyukové dny jsou
hrazeny prostfednictvim Fondu zabrany Skod
Ceské kancelare pojistiteld.

Projekt Uéme se prezit byl vletech 2019-2025
vyznamné inovovan o vytvoreni pomucky pro vyuku
arozpoznavani rizik a vytvofeni metodiky pro
provadéni nadstavbovych kurzi pro motocyklisty.
Naklady na tyto aktivity jsou kryty prostfednictvim
Fondu zébrany $kod CKP.

P2.2 Kurzy, seminare a aktivity pro podporu
systému L17

Projekt je realizovan Asociaci auto$kol CR a s dalimi
partnery se zamérenim na vyuZzivani nové zavedeného
systému L17 a motivaci mentord k zapojeni se
do systému vyuky - e-learning - pilotni projekt.

Naklady Libereckého kraje na podporu systému L17

prostfednictvim seminafli a zavedeni e-learning
programu ¢ini 250 000 K¢.
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P3 — PREZENTACE DOPRAVNI
BEZPECNOSTI PRO VEREJNOST

P3.1 Expozice a prezentace na verejnych
akcich

Prezentace dopravni bezpecnosti pro verejnost se
zpravidla v pfipadé dospélych navstévnikd zaméruji
na problematiku aktivni a pasivni bezpecnosti
ve vozidle, pohyb déti v roli chodce a cyklisty a dale
pasazérl ve vozidle. Prezentace pro verejnost dale
slouzi za ucelem zatraktivnéni dopravni vychovy
a dopravnich hrist v LK.

Pfevazina cast prezentaci pro vefejnost formou
expozice je realizovana v ramci tradi¢niho tzv. Tydne
bezpecnosti v Libereckém kraji, ktery je zpravidla
poradan v ramci celoevropské aktivity Tyden mobility.

V  roce 2026 budou realizovdny prezentace
pro verejnost v ramci vhodnych kulturnich akci

minimalné v 5 dnech. Vétsina z nich bude realizovana
vramci Tydne bezpecnosti 2026, resp. Evropského
Tydne mobility 2026.

Predpokladané naklady na realizaci ¢ini 200 000 K¢.
Predpokladané naklady na nakup reflexnich materiall
a tiskovin ¢ini 100 000 K.

P3.2 Tiskové zpravy a média

Verejnost je ddle seznamovana s problematikou
prostfednictvim tiskovych zprdv, které k jednotlivym
tématdm pravidelné vydavé LK ve spolupréaci s PCR

a dalSimi subjekty.

Pfedpoklddané naklady na realizaci grafickych
podkladl a odbornych podkladi ¢ini 150 000 K¢.
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Rozpocet

PODPORA DOPRAVNi VYCHOVY DETI
Systematicka dopravni vychova na DDH a DSMC 2026
DVO Dotace - Podpora dopravni vychovy na détskych dopravnich hfistich formou dotace
DV1 Doprava zaku 4. tfid zakladnich $kol na vyuku dopravni vychovy na DDH a Doprava na DSMC
DV2 Dopravni soutéze DSMC - podpora oblastnich a okresnich kol
DV3 Dopravni soutéz DSMC - realizace krajského kola

Podpora dopravni vychovy v ramci $kolnich vzdélavacich plant
DV4 Metodik - Metodicka podpora, implementace DV do vyuky a do rodin
DV5 Seminaf pro ucitele (hrazeno z FZS CKP)
DV6 Pracovni listy do $kol (hrazeno z FZS CKP)
DV7 Dny s dopravni vychovou pro matefské a zakladni Skoly
DV8 Seminafe pro stfedoSkolaky

KURZY BEZPECNE JizDY, SEMINARE
KBS1 Kurzy bezpetné jizdy na motocyklu pro vefejnost (kofinancovano z FZS CKP)
KBS2 Kurz bezpecné jizdy pro ucitele autoSkol a komisare
KBS3 Kurzy, seminafe a aktivity pro podporu systému L17, e-learning - pilotni projekt
KBS4 Seminafe se seniory (6 termind)

PREZENTACE DOPRAVNI BEZPECNOSTI PRO VEREJNOST
EXP1 Expozice a prezentace na vefejnych akcich, Tyden bezpecnosti v LK

EXP2 Reflexni materialy, darkové pfedméty

Administrativa a PR
PR1 Koordinator BESIP
PR2 Odborné konzultace, pfiprava podkladl pro tiskové zpravy, pfiprava infografik, strategie

Celkem

Schvaleno Radou Libereckého kraje dne 17. 2. 2026 usnesenim ¢. 271/26/RK

Rozpocet

420 000,00
800 000,00
40 000,00
60 000,00

242 000,00
0,00
0,00
400 000,00
350 000,00

438 000,00
0,00
250 000,00
0,00

200 000,00
100 000,00

462 000,00
150 000,00

3912 000,00
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